na 3. tyden od 12.ledna do 16.ledna 2026

PONDELI

12.ledna alergeny
Polévka kureci italska 1,3,7,9
Jidlo 1 OX smazené rybi filé, brambor 1,3,4,7
Jidlo 2 kufeci maso na Zampionech, téstoviny 1,37
Doplnék citronova voda, mléko, mrkvovy salat 7
UTERY 13.ledna
Polévka vyvar s pohankou 1,3,7
Jidlo 1 OX veprovy gulas, ryze 1,7
Jidlo 2 Spagety aglio olio 1,3,7
Dopinék ¢aj, mléko, kompot 7
STREDA 14.ledna
Polévka z vaje€né jisky 1,3,7,9
Jidlo 1 X Cocka na kyselo, vejce, okurka 1,7
Jidlo 2 O kufeci maso po €insku, ryze 1,3,7,9
Doplnék citronova voda, mléko, moucnik, sirup 1,37
CTVRTEK 15.ledna
Polévka zeleninova 1,3,7,9
Jidlo 1 OX raznic¢i na plechu, brambor 1,7
Jidlo 2 domazlické ragu, bramborové Specle 1,3,7
Dopinék ¢aj, mléko, zelenina, SB 7
PATEK 16.ledna
Polévka CesnecCka 1,3,7,9
Jidlo 1 X koprova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik 1,3,7
Jidlo 2 O kvétadkovy nakyp, brambor, paprika 1,7
Doplnék okurkova limonada, mléko, ovoce, ¢aj 7

PREJEME VAM DOBROU CHUT

zména jidelniho listku vyhrazena

pokrmy upravujeme i pro stravniky s lakt6zovou intoleranci O
pokrmy upravujeme i pro stravniky s celiakii X

SB - salatovy bar




