na 13. tyden od 27.brezna do 31. brezna 2023

PONDELI 27.brezna alergeny
Polévka vyvar s jatrovym kapanim 1,3,7,9
Jidlo 1 OX zeleninoveé rizoto, syr, Cervena fepa 1,3,7
Jidlo 2 fettucine s kufecim masem a Spenatem 1,3,7
Doplnék citronova voda, mléko, zelenina 7
UTERY 28.bfezna

Polévka lusténinova 1,3,7
Jidlo 1 OX masovy nakyp, brambor, okurka 1,3,7
Jidlo 2 znojemska pecené, ryze 1,3,7
Dopinék Caj, mléko, mlécny vyrobek 7
STREDA 29.bfezna

Polévka vyvar s bulgurem 1,3,7,9
Jidlo 1 OX kruti na slaninég, téstoviny 1,3,7
Jidlo 2 smazeny celer, brambor, tatarka 1,3,7,9
Doplinék okurkova limonada, mléko, kompot 7
CTVRTEK 30. bfezna

Polévka italska 1,3,7
Jidlo 1 OX rybi filet peCeny na masle, brambor 1,3,4,7
Jidlo 2 Spagety aglio olio,parmezan 1,3,7
Doplinék Caj, mléko, rukolovy salat 7
PATEK 31.bfezna

Polévka vyvar s téstovinou 1,3,7,9
Jidlo 1 OX svickova hovézi pe€ené, houskovy knedlik, brusinky 1,3,7,12
Jidlo 2 drubezi jatra na cibulce, ryze 1,3,7
Doplnék citronova voda, mléko, ovoce 7

PREJEME VAM DOBROU CHUT

zména jidelniho listku vyhrazena
pokrmy upravujeme i pro stravniky s laktézovou intoleranci O
pokrmy upravujeme i pro stravniky s celiakii X




